Strc khde cdng déng Randolph cin sw danh gid cdc nhu cau sirc khoe
va mot ké hoach chdm séc strc khde cdng dbng

DPanh gia nhu ciu sirc khée cdng dong la gi?

K& hoach chdm séc strc khde cdng déng la gi?

MOt Dénh gid nhu cau sitc khde cdng ddng
(Community Health Needs Assessment - CHNA) la
m&t quy trinh ¢é t6 chirc lién quan dén nhiéu ban
nganh do cdc d6i tdc va nha lénh dao clia cdng
dong chi dao nham xdc dinh cac diém manh clia
cbng dbng va nhitng khu virc cé nhu ciu chdm séc
strc khde 1&n nhét.

MOt k& hoach ch&m séc sitc khde cdng dbng dung
théng tin thu thip dugc tir CHNA va duwa ra cdc dé
xuat nhdm hién thue héa tam nhin clia cdng dong dé
cai thién sttrc khde. Nhitng dé xudt nay khdng chi tim
giai phdp cho sltc khoe & cdc bdc st ma con & cdch
cOng dbng va cdc con dudng, tda nha, va cdc dich vu
tai cdng d6ng cb thé cai thién strc khde va hanh phuc
clia cbng dbng.

Cdc chl dé chinh va nhirng phat hién

Suw da dang, chling tdc va su dai dién trong cdng dong

Chdam séc strc khée

“Pdy la céng déng da dang vdn héa va
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khde t6t hon tai Randolph

ching ta cén chao dén va tén vinh sw da
dang vdn héa. Thj trén cdn cung cdp
théng tin bdng nhiéu ngén ngi¥ va tén
vinh st¥ da dang vdn héa cta nhitng ai
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Céc rdio can vé giao thong,
thdi gian cho 1éu, ngdn nglt
vé rdo can vén héa duogc dé
cip dén nhu cdc rao can gday
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vién Belcher va RICC la
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“Djch vu chdm séc y t€ t6t hon
ddn dén viéc chdm séc nhanh

chéng hon cho nhitng cu dén cén
Giao théng van tai
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duwoc chdm séc nhdt. Céng dbng
cla ching ta cbn bdo ddm gidm
bo't gdnh nding tai chinh cho
chdm séc st¥c khde. Dich vu giao
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chdm séc strc khoe va cdc nhu
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Nhi*ng lo ngai chinh vé strc khée gém cé
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Bénh cam cum la bénh
truyén nhiém phd bién
nhat

2/3 s6 cu dén la ngudi
trudng thanh khéng dn
d0 tréi cdy va rau xanh

Bénh tam than la moi lo Thanh thi€u nién it néng
dbng hon so v&i thanh

thi€u nién ddng Itra tudi

ngai chung doi v&i thanh
thi€u nién va nguoi

truwdng thanh céc em trong ca nudc.



K& hoach cham séc sirc qua trin

Oy ban lénh dao
M6t Uy ban lanh dao 96m nhiéu ban nganh dé& gidp dinh hinh cdc muc tiéu va chién Iwgc clia K& hoach chém
séc sttc khde clia cOng ddng. Céc thanh vién clia Uy ban 1&nh dao gdm cb céc cir dén vé ngudi dai dién tir S&
Y t€, S& Quy hoach, Thu vién Turner, Co quan quan ly nha & Randolph, Trung tdm céng dbng lién thé hé
Randolph, Céc truding cdng lap Randolph, céc nha cung cdp dich vu chdm séc strc khde va dich vu xa hdi cung
nhi*tng co' quan khdac.

P3 xac dinh dugc cdc nhu cdu va wu tién cla strc khée cdng dong théng qua:
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déng
Cdc muc tiéu sirc khde cdng dong
Théng tin thu thdp duwoc tir quy trinh CHNA dé& cung cap thdng tin giop hinh thanh céc muc tiéu va dé xuét cho
K& hoach chdm séc sitc khde cbng dbng.
Thi hanh: Thi hanh K& hoach Téng cudng su Khde manh clla Cdng ddng Randolph theo chién lugc va cai
thién strc khde cdng dong tai Thi tran.

. Cdng dbng: Randolph la mot thi trdn nbng hiu va t6n vinh nét da dang ddc ddo cla thi tran, khuyén
\07" khich cng dén tham du véio hoat dong cla thi tran, va két ndi héing xém lai v&i nhau.

Chéam séc sirc khde va Y t€ Cong cdng: Cu dan Randolph cé quyén ti€p can sy diéu tri y t€ va dich vu
chém séc du phéng ¢6 gid phai chang, dé ti€p can vé pho hop vé vén héa.

Gidao théng Vén chuyén: Mang Iudi giao thdng van chuyén clia Randolph cung cdp cho cu dén cdac lya
chon an todn, dang dang va cé su diéu phdi trong khu viure givp thic day strc khde, ddc biét la cho nhitng
ai ¢6 han ché vé di chuyén va thu nhap, cho ngudi Idn tudi va thanh thiéu nién.

Nha &: Su két hgp nhiéu loai nha & gilp ddp Ung cdc nhu cdu clia cw* dén Randolph, va tao diéu kién dé
cur dén séng trong nhitng ngdi nhé an todn, cé gid phai chang va lanh manh.

Cdng vién, Khoang khéng & Hoat ddng gidi tri: Ci* dén Randolph duwoc tiép can cdc cdng vién duoc
bao tri 8, an todn thic ddy hoat ddng gidi tri va cdc cdng viéc nay déu & gan nha cla ho.

Thuc phdm: Cu dan dugc ti€p can vdi day di céce lwa chon thue pham tién 104, gid cd phai chéng, lanh
manh v& pht hgp vé van héa tai cdc clta hang, tai trvdng hoc, va théng qua cdc chuong trinh tro cip
thuc pham.

Trwd'ng hoc: Cdc truding céng lap tai Randolph thic ddy strc khde va su tham gia clia hoc sinh va nhan
vién trudng hoc.

HAY THAM GIA THUC HIEN!
DE tim hi€u thém vé K& hoach chém séc strc khde cdng déng hodc dé tham gia
thuc hién K& hach chdm séc sttc khde cdng dbng, vui long lién lac HOi déng quy
hoach khu vuc d6 thi tai hstucker@mapc.org
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